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Ontmoetingsruimte voor geheugenontwikkeling Voor mensen met dementie

Actueel beleidsplan 2024
Dit jaar voeren we een aantal nieuwe initiatieven door die we vorig jaar hebben voorbereid.

We merken bij de gasten die onze dagbesteding bezoeken en bij nieuwe gasten, dat de
geheugenproblematiek fors toeneemt. Na de coronapandemie is er een hogere drempel om naar
een dagbesteding zoals de onze, te gaan. Het gevolg is dat we mensen zien met vaak al ver
gevorderde vormen van geheugenproblemen. We passen ons beleid hierop aan in overleg met
onder andere de casemanagers waar we mee samenwerken en die deze problemen ook
signaleren.

Nieuw initiatief voor mensen met beginnende geheugenproblemen

We stuurden in december en januari folders naar instanties waarmee we samenwerken, over een
nieuw initiatief. Het gaat om een ontmoetingsruimte voor geheugenontwikkeling. Bedoeld voor
mensen die merken dat ze vergeetachtig worden en hun geheugen minder wordt, maar niet in die
mate dat ze niet meer voldoende voor zichzelf kunnen zorgen.

We willen vanaf eind mei, voorlopig eens per week op de vrijdagochtend, activiteiten aanbieden
die de zelfredzaamheid van onze gasten ondersteunen en stimuleren. In de folder met het
speciaal hiervoor ontworpen logo, leest u meer hierover. Bekijk de folder.

Naast deze ontmoetingsruimte voor geheugenontwikkeling op vrijdagmorgen, blijft onze
dagbesteding geopend op de dinsdagen en donderdagen. En bieden we een programma aan
zoals u dat van ons gewend bent.

Huiskamer en tuinhuis

Een tweede punt in ons beleidsplan is het renoveren en opknappen van de huiskamer en het
geschikt maken van een van de ruimten in ons tuinhuis om daar activiteiten zoals boetseren, en
schilderen aan te kunnen aanbieden.

Dit is inmiddels eind april gerealiseerd.

Professionaliteit en bijscholing
Een derde punt is de bevordering van de professionaliteit en de bijscholing van de medewerkers.
In meiis een nascholing gehouden over reanimatie en het gebruik van de AED.

Teamuitje

Om de goede samenwerking en onderlinge betrokkenheid te verzorgen gaan de medewerkers
eens per jaar een dag samen op pad. Dit jaar in september.

Met vriendelijke groeten

Gert Siebes

Voorzitter Stichting Huis van Levenskunst

Arnhemseweg 125
7331BE Apeldoorn.
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